
Arquitecturapara
la reconstrucción
delasciudades.

IñakiAlonso  
arquitecto  
CEOsAtt

@inaki_satt  
inaki@satt.es

http://satt.es






¿paraqué?



Ecológica Social Económica

TRIPLEBALANCE



Privado  
(yo)

Común  
(nosotras)

Público  
(Todos)

*Diversidad de Usos

TRIPLERELACIÓNSOCIAL



ELINOR
OSTROM

La politóloga ha 
demostrado que no 
hace falta instaurar

la propiedad 
privada paraque se 

puedan diseñar 
entramados  

económicos viables
y sostenibles.

Premio  
Novel  
Economí
a  2009



JEAN
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La economía del  
bien común.

Premio  
Novel  
Economí
a  2014



“La revolución  
de locomún”
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COHOUCSHINRGISKINTGIAN



Qué es el
COHOUSING?

AHOR
A ACOMPAÑAMOS   COMUNIDADES  DE

PERSONAS
PROACTIVAS QUEDECIDEN 

CÓMO QUIEREN VIVIR

PARA UNARQUITECTO

ANTES
los promotores, arquitectos
construían edificios que la gente alquilaba o  
compraba



COHOUSING Comunidad ArquitecturaSuelo Financiación

COLIVING ComunidadInversión SueloArquitectura

bottom up

top down



COMUNIDADES DE PERSONAS PROACTIVAS Y  
COMPROMETIDAS QUE QUIERAN CREAR  
OTROS MODELOS DE VIVIENDA EN EL CAMPO  
O EN LACIUDAD,

Para quiénes?



CONTEXTO ACTUAL DE CRISIS CLIMÁTICA Y  
ECOLÓGICA

PROBLEMA DE AUMENTO DE LA SOLEDAD Y FALTA  
DE CUIDADOS EN LASOCIEDAD

Por qué ahora?



DIANA
CHRISTIAN

“Solo el 10% de las  
comunidades que lo  
intentan llega a sufin”

LEAFE



6+1 Talleres de  
Aprendizaje

APRENDIZAJE CONSOLIDACIÓN

LEGAL

ECONOMÍA

IDENTIDAD

3 Grupos  
de Trabajo

ARQUITECTURA CONSTRUC.

Obra

3_Economía  
4_Estatutos  
5_Suelo  
6_Arquitectura  
7_Conclusiones

Grupos de Trabajo:
1_Economía:

Plan financiero, suelo  
2_Gobernanza, derecho:

Estatutos  
3_Identidad:

Comunicación  
interna y externa

Definición de  
las ventanas  
de  
participación  
para el  
codiseño del  
edificio.

Charla + debate (2hT)alleres + e-Learning:
sobre el concepto 1_Dinámicas sociales
de cooperaCtiva, 2_Visión
metodología,  
y dinámicas.

xxxx

SALIDA

COM
PRA

SUELO
CO
NSTITUCIÓ

N

BUS STOP

TALLER  
INICIAL

Seguimiento  
de la obra

+Explicación  
Metodología
+Rueda preguntas

+Carta a los reyes
> Divergencia/convergencia
> Construcción visión común

+Word café
+Círculos de debate

+Design Thinking
+Ventanas de  

participación
+cocreación

+Comunicación
+comisiones de  
seguimiento y  toma 
dedecisiones

+Word café
> Tres grupos
> Sesiones

convergencia
+Conclusión

Diseño

APERTURA

BUS STOP BUS STOP BUS STOP
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+Transmisión  
de información  
a los nuevos  
inquilinos

ENTRADA

M
ayo

2018

¡ENTRADA A
VIVIR!

Junio
2020

Aquí estamos ahora !!!

⌂⌂



Entrepatios
COHOUSING DE VIVIENDA

“Las Carolinas”
Entrepatios es un modelo de cohousing en derecho de uso y ecológico que se  
está desarrollando en Madrid y que tiene varias promociones en marcha, de las  
más avanzadas son LAS CAROLINAS en Usera, y Vallecas.

UN PROYECTO DE:



CRITERIOS BÁSICOS /
LÍNEAS ROJAS
+Queremos un proyecto en DERECHO DEUSO
+Queremos que sea financiado por BANCAÉTICA
+Que el precio no supere un coste de 10 €/m² al mes.
+Que esté construido con CRITERIOS ECOLÓGICOS
+Que en sus estatutos tenga la firme voluntad de  
promover PROYECTOS SOCIALES en el edificio y/o en el  
barrio.



OTRA MANERA DEVIVIR
OTRA MANERA DE DISEÑAR
#TALLER6
DISTRIBUCIÓN DE LOS ESPACIOSPRIVADOS



#TALLER3
UBICACIÓN DE LOSESPACIOS



ZONA DE JUEGOS

ZONA COMÚN ¿CINE?

PARKING 

TRASTEROS

LAVANDERÍA

Ventanas
participación

TALLERES 18 TALLERES
24 VENTANAS DE  
PARTICIPACIÓN

PROCESO TOMA DE  
DECISIONES
COLECTIVO

TXOKO
ZONA DE JUEGO NIÑOS
DUCHA
COCINA SOLAR  
QUINCHO

PROYECTO BÁSICO
0_Taller Sueños. Carta a los reyes.
1_Relación de lo común, lo privado y lo público.  
2_Espacios de comunicación.
3_Tipologías de vivienda privada.  
4_Eficiencia energética.
5_Análisis de Ciclo de vida, materiales y ecología.  
6_Gestión del agua, sistemas ypropuestas.
7_Nivel de aplicación de energíarenovables.

PROYECTO  DEEJECUCIÓN
8_Diseño de Espacios Comunes.  
9_Instalaciones Climatización  
10_Proyecto de Iluminación  
11_Proyecto Estructuras
12_Acabados, carpinterías interiores y exteriores  
13_Espacios verdes yaguas
14_Presupuesto 
15_Licitación

OBRA Y FIN DEOBRA
17_Visitas de obra
18_Manual de uso y funcionamiento del edificio



Cmreidtieoraimosbientales



TALLER 9: “CRITERIOSECOLÓGICOS”

EFICIENCIA EQUIPOS ENERGÍA MATERIALES AGUA



BIOCLIMÁTICA
CORRALA AL SUR  
MÁXIMO AISLAMIENTO  
VENTILACIÓN CRUZADA

VEGERACIÓN AL SUR

CAL (11 kWh/m2año)
· REF (15 kWh/m2año)

· ACS (24 kWh/m2año)  
DEMANDAS CALCULADASCON

DESIGN BUILDER Y PHPP + DESIGN-PH



Y SI ES POSIBLE 
AUTOSUFICIENTE.

CON  SISTEMAS  DEENERGÍA
100% RENOVABLES, 

AEROTÉRMICA  YFOTOVOLTÁICA

EDIFICIO DE
ENERGÍA CASI
NULA
EFICIENCIA ENERGÉTICA:  
AISLAMIENTO SATE
SIN PUENTES TÉRMICOS  
CARPINTERÍAS ALTAS PRESTACIONES  
HERMETICIDAD AIRE
VMC + RC
SISTEMA VRV /// SPLITS INDIVIDUALES  
ACS AEROTERMIA
FOTOVOLTAICA



ACCESO

#economíacircular

MADERA ESTRUCTURALCLT



ACCESO

#economíacircular

MADERA ESTRUCTURALCLT



MADERA ESTRUCTURALCLT
Edificio de 18 plantas  
construyéndose en CLT  
en Noruega



GESTIÓN DELAGUA
RECICLAJE PLUVIALES

REUTILIZACIÓN PLUVIALES
RECICLAJE GRISES

REULILIZACIÓN GRISES
SALUD GEOAMBIENTAL
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100%RENOVABLES



ANTES LOS EDIFICIOS  
CONSUMÍAN MUCHA ENERGÍA Y  
EL COSTE AMBIENTAL DE LOS  
PROCESOS DE CONSTRUCCIÓN  
ERAN DESPRECIABLES PERO  
CON EECN Y CONECTADOS A  
RENOVABLES LA ENERGÍA  
EMBEBIDA EMPIEZA A TENER  
IMPORTANCIA, YA QUE  
MINIMIZAMOS LA ENERGÍA EN  
USO E INCLUSO PUEDE SER  
RENOVABLE CON CERO  
EMISIONES DE CO2.

+ANÁLISIS DE CICLO  
DE VIDA (ACV)
+HUELLA DE CARBONO
+COMPENSACIÓN DE CO2
+EDIFICIO CO2NULO

ACV



G

CIMENTACIÓN

ESTRUCTURAS

TABIQUERÍA

TECHOS

AISLAMIENTO

MATERIALES ECOLÓ

CALENTAMIENTO GLOBAL

HUELLA DECARBONOCALENTAMIENTOGLOBAL
1.100 TNCO2



¿Y SI DESCARBONIZAMOS  
LA ARQUITECTURA?
¿Y SI ELIMINAMOS LOS  
GASES DE LASCIUDADES?



>

QUEREMOS
UN HUERTO EN LA CU

BIE
RTA



#TALLER6  
ECONOMÍA

Incremento de la energía 8% anual

ECONOMÍA



Usos mixtos  
Espacios privados  
Espacios Comunes  
Espacio Públicos  

Comunidad

Largo plazo
E. Colaborativa  

Economía Circular
Economía Etica  

E Propósito  
4º Sector

CO2nulo  
Passivhaus  

Estructura Madera
Materiales Ecológicos  

100% Renovable  
Reciclaje Agua

EconómicaSocial Ecológica





“Un edificio deviviendas
diferente, por su
innovación
ecológica, social y
económica”

www.entrepatios.org 
@entrepatiosCOOP

http://www.entrepatios.org/




www.entrepatios.org 
@entrepatiosCOOP

http://www.entrepatios.org/


Iñaki Alonso
www.satt.es
@satt_es
inaki@satt.es

Gracias!!!

http://www.satt.es/
http://satt.es

